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Ab sofort aus eigener Herstellung. Schmecken
sehr lecker im Eintopf, aber auch kalt zum Vesper. Aktion:

Beim Kauf von fiinf Wiirstchen ist eins gratis! FROD“\Q’ DES NONM\ ‘- , - - ~ Eiﬂ

12. Sept. kommt nach
Feuerbach und prasentiert unsere Paprikawirstchen. (10 bis 14 Uhr) %

13. Sept. HOMOOPATHIE FUR DEN ACKER -
Praparate Riihren mit Gartnermeister Gerhard Eisenkolb.

20. Sept. WELEDA UND DR. HAUSCHKA - Wellness aus der
Anthroposophie. Mit Gabi Gackle und den zwei klassischen
Naturkosmetik-Firmen aus Bad Boll und Schwabisch Gmiind.

19.-20. PROBIERSTATION KASE - unser Kaseteam stellt
Sept. unseren Demeterkase vor. Mit dabei: Diane Ziegler.

20. Sept. FLOWER-POWER - Bauernstraufle binden mit Kaline Keller

und Eva Winkler aus dem Kochertal.
Demeter feiert 90. Geburtstag - und wir feiern die Pioniere des

biologisch-dynamischen Landbaus in unseren Demeter-Wochen.
Mit tollen Aktionen, spannenden Geburtstagsgasten, ausge-
suchten Demeter-Produkten und leckeren Geburtstagskuchen.
Schauen Sie rein und feiern Sie mit!

23. Sept. INFOABEND BANAFAIR - die Biobanane aus fairem Handel.
Mit Ruth Penafiel, zustandig fir die sozialen Programme bei der
Produzentenvereinigung Nuevo Mundo sowie Joaquin Vasquez,
Prasident von UROCAL. (20 Uhr 15, Anmeldung in der Gemiiseabteilung)
27.Sept. DEMETER KURBISSE - vom Klassiker Hokkaido iiber Butternut
bis zum Spaghettikiirbis. Gudrun Hartmann kocht und gibt Tipps
/ zu diesem vielfaltigen Herbstgemise.

04. Okt. BACKTAG - mit Backermeisterin Barbel Hagele und
Margret Tenta. Von 10 bis 14 Uhr gibt es frische Demeter-Seelen
am laufenden Band.
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09. Okt. GENUSS NACH LADENSCHLUSS - mit leckerem Demeter-
Champagner, kdstlicher Demeter-Gemusekiiche, feinen Kuchen i ?g é

\

von der Eselsmiihle und vielen weiteren kulinarischen Highlights.

Beginn 20 Uhr 15, Einlass in der Backerei. Karten zu 20 € im Vorverkauf an .
Unter einem Dach:

\

der Organix-Kasse (ab 20. September).
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DAS GEBURTSTAGSKIND.

Demeter steht seit 1924 fir eine biologisch-dynamische Landwirtschaft. Sie folgt den
Grundsatzen Rudolf Steiners, der auch die Waldorfpadagogik und die anthroposophi-
sche Heilweise begriindete. Der Name Demeter leitet sich von der Mutter- und Frucht-
barkeitsgottin der griechischen Mythologie ab, zustandig fiir die Fruchtbarkeit von

Erde, Getreide, Saatgut sowie fir die Jahreszeiten. Auf gottlichen Beistand allein mag
man sich bei dem gleichnamigen Bioverband aber nicht verlassen. Selbst hergestellte
Praparate aus Mist, Heilpflanzen und Mineralien verbessern die Bodenfruchtbarkeit und
sorgen daflr, dass sich das charakteristische Aroma der Lebensmittel voll entwickelt.

In Deutschland wirtschaften rund 1.500 Landwirte auf tiber 70.000 Hektar Flache
biologisch-dynamisch, weltweit arbeiten zirka 5.000 Bauern mit rund 160.000 Hektar
Flache nach den strengen Richtlinien des Verbands. Etwa 400 Demeter Hersteller und
Handler verarbeiten und vertreiben die hochwertigen Rohstoffe zu Bio-Produkten von
Antipasti bis Zwieback.

Wir haben mehr als einen Anlass zu gratulieren.

Fir uns ist Demeter vor allem eine sehr konsequent okologisch wirtschaftende Land-
wirtschaft, die weit liber die Vorgaben der EU Oko-Richtlinie hinausgeht. Der ganz-
heitliche Ansatz bezieht Menschen und Tiere ebenso ein wie den Boden, die natiirliche
Umgebung oder die Betriebsablaufe. Alles zielt darauf ab, langfristig und im Einklang
mit der Natur zu wachsen.

Organix zu Besuch bei Demeter-Partnern vor Ort: Beim Apfel ernten auf dem Sonnenberghof im Remstal (2, 3),
im Gewichshaus der Gartnerei Sing in Pleidelsheim (1, 4, 5) oder bei der Eselsmiihle im Siebenmiihlental (6, 7).

Wie alle Biobetriebe werden auch die Demeter-Hdfe von
unabhangigen Stellen kontrolliert, innerhalb des Verbands
kontrollieren und helfen sich die Betriebe aber auch
gegenseitig, etwa in Form der jahrlichen Hofgesprache.

Fir uns ebenfalls sehr wichtig: Demeter engagiert sich sehr
fur neue, alternative Ziichtungen aber auch fir die Pflege und
den Erhalt alter Sorten. Das wichtigste Argument aber ist fir
uns und unsere Kunden, dass unsere Demeter-Betriebe
einfach hervorragende und unheimlich leckere Sachen liefern.

Gartnermeister Gerhard
Eisenkolb zeigt wie Praparate
gemacht werden und erzahlt
mehr zum anthroposophischen
Ansatz von Demeter.
13. September
Vom 19. bis 27. September
gibt es viele leckere
Demeter-Kuchen aus der
Eselsmihle-Backerei
im Angebot.

DRE! VON VIELEN:

Am 9. Oktober widmen wir
einen ganzen Abend Demeter-
Produkten - zum neu und
wiederentdecken!
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Erdmannhauser mit Kostliche Demeter- Wellnessinsel mit ... und vielen weiteren

leckeren Nachsp leda und Dr. Hauschka spannenden Gasten.
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