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Für das große Sortiment von Organix braucht es viele Hände – und 
Köpfe. Sie kümmern sich vor und hinter den Kulissen darum, dass 
Ware rechtzeitig und in bester Qualität geliefert wird, Regale und 
Theken immer gut gefüllt sind und sorgen mit immer neuen Ideen 
dafür, dass Sie in unserem Bio-Supermarkt alles für ein gutes  
Leben finden. Unsere Abteilungsleiterinnen stellen wir Ihnen in 
diesem Newsletter ein bisschen näher vor.

Das biologische Quartett.

 

Gleich 4 tolle
Aktionen 

am 14. Mai!
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Produkt des Mon atS !
	 Produkt des Monats: RINDERROSTBRATEN. 
	 Zu jeder Scheibe Rinderrostbraten gibt es eine Zwiebel gratis dazu.

06.05. 	 STÜCK FÜR STÜCK SEIFENGLÜCK
07.05. 	 Seifen aus der Stuttgarter Seifenmanufaktur von Esther Wandelt.  
	 Frisch vom Block geschnitten eine tolle Kleinigkeit zum Muttertag! 
	 (Jeweils 10-17 Uhr)

07.05.	 JUNGPFLANZENMARKT
	 Gärtnerei Gaiser & Fischer. Mit Bioland-Jungpflanzen  
	 von Salat, Kohl, Tomate und mehr.

09.05.-	 KRÄUTERKÜCHE BEI HOFLIEFERANT
13.05.	 Schmecken Sie den Frühling. In dieser Woche verfeinert unser  
	 Küchenteam alle Mittagessen mit frischen Frühlingskräutern.

14.05.	 JUNGPFLANZENMARKT
	 Gärtnerei Sing. Demeter-Tomatenpflanzen in allen Variationen  
	 sowie Paprika, Zucchini, Gurke und mehr.

14.05.	 KULINARISCHES KENNENLERNEN
	 Unsere Abteilungsleiterinnen stellen sich mit kleinen kulinarischen 
	 Kostproben vor. (10-16 Uhr)

21.05.	 Gudrun Hartmann zaubert leckere
	 SOMMERSALATE. (10-17 Uhr)

17.-	 LECKERES AUS DEM WOK IN DEN PFINGSTFERIEN.
27.05.	 Zu jedem Wok-Gericht gibt es eine 0,33 l-Flasche Bio-Kristall Wasser  
	 oder Saftschorle gratis dazu. (Mo-Fr 14-18 Uhr an der heißen Theke) 
	

	 Weitere Angebote finden Sie unter www.hoflieferant-munz.de und
	 www.biomarkt-organix.de



Die Auswahlmannschaft. 

Neben Margret und Christof Tenta kümmern sich vor allem unsere vier Leiterinnen der 
Abteilungen Obst und Gemüse, Backwaren, Trockenwaren und Molkereiprodukte sowie 
Käse und Wein um das Sortiment des Organix. Sie sorgen mit ihren Teams dafür, dass die 
Käseräder niemals still stehen, permanent Äpfel mit Birnen verglichen werden, Nudeln 
und Backerbsen ins Trockene gebracht werden und dass sie alles gebacken (und auch 
frisch und saftig belegt) bekommen.

In diesem Newsletter stellen wir Ihnen die vier anhand eines kurzen Steck- 
briefs vor. Wenn Sie mehr erfahren möchten: am 14. Mai gibt es die Möglichkeit, 
sie bei einer kleinen kulinarischen Kostprobe kennenzulernen – und selbstver-
ständlich freuen sie sich auch an allen anderen Tagen des Jahres auf Ihre Fragen.  

Viel Spaß beim Kennenlernen wünschen Ihnen 
Margret und Christof Tenta und das Team von Organix

Abteilungsleiterin  
Bäckerei und Café

Sie ist bei den Backwaren verantwortlich für 

die Warendisposition sowie die Sortiments-  

und Produktentwicklung. Als Leiterin des  

Bäckereiteams organisiert sie auch Fortbil-

dungen, Veranstaltungen und Backaktionen.

Hobbys:  
Backen (am liebsten Torten!),  

wandern und schwimmen
Lieblingsessen: 
Gemüselasagne
Lieblingsprodukt:  
Die Himbeerroulade von der Eselsmühle

Im Organix arbeite ich seit: 2008

Ich mag besonders: 
Wenn meine Kuchentheke zum Wochenende 

besonders gut mit leckeren Sachen gefüllt ist

Was ich nicht so gern mag: 
Wenn sich unsere Brotlieferanten verspäten

Das liegt mir besonders am Herzen:  

Das Café!
So lasse ich mich inspirieren  

und finde neue Produkte: 
Ich besuche am Wochenende gerne Cafés 

und schau‘ dort was es gibt und wie die 

Abläufe sind. Da bekomme ich immer auch 

Ideen für unser Café.

Abteilungsleiterin  
Obst und Gemüse

Als Leiterin des großen Obst- und Gemüse-
teams sorgt sie jeden Tag aufs Neue für eine 
knackfrische und vitaminreiche Auswahl. Sie 
organisiert den Einkauf, checkt die Qualität 
der Ware und hält den Kontakt zu regiona- 
len Lieferanten und Großhändlern. 

Hobbys: Mit meinen Hunden im 
Wald spazieren gehen, Kochen
Lieblingsessen: Tempeh  
mit Gemüse
Lieblingsprodukt: 
Lupinen-Tempeh, Maya-Espresso
Im Organix arbeite ich seit: 2007
Ich mag besonders: 
Den Sommer, wenn die Sonne scheint und es 
ganz viel regionales Gemüse bei uns gibt
Was ich nicht so gern mag:  
Wenn mein Kühlhaus am Wochenende rand-
voll ist und ich kaum noch Platz habe
Das liegt mir besonders am Herzen: 
Unsere Fair-Trade Früchte wie Ananas von 
Kipepeo oder Banafair-Bananen. Sie sichern 
den Erzeugern in Afrika und Südamerika ein 
Auskommen und geben ihnen die Möglichkeit, 
ihre Kinder in die Schule zu schicken.
So lasse ich mich inspirieren  
und finde neue Produkte: Ich klappere mit  
meiner Familie konsequent jeden Markt und 
jeden veganen Laden ab. Außerdem tausche ich 
mich gerne mit anderen Veganern auf Treffen 
und in Internet-Foren aus.

Abteilungsleiterin  
Trockenwaren und 
Molkereiprodukte

Ganz gleich ob Nudeln, Öl, Schokolade oder  
Frischmilch – Sandra Kolb sorgt dafür, dass uns  
und Ihnen nie der Nachschub ausgeht. Sie ver- 
waltet auch unsere Warenwirtschaft, bearbeitet  
Kundenbestellungen und kümmert sich um wech-
selnde Angebote, Aktionen und Verkostungen.

Hobbys: Reisen, unterwegs sein, 
Cocktails mixen
Lieblingsessen: Spargel
Lieblingsprodukt: Apibul Zitrone  
& Seemanns Erdbeeren
Im Organix arbeite ich seit:  2009
Ich mag besonders:  
Wenn im Laden richtig viel los ist
Was ich nicht so gern mag:  
Wenn Kundenbestellungen  
nicht geliefert werden
Das liegt mir besonders am Herzen:  
Immer wieder neue und  
besondere Produkte finden
So lasse ich mich inspirieren und  
finde neue Produkte: Ich bin regelmäßig  
und ausgiebig auf verschieden Messen 
unterwegs, auf denen ich auch Liefer- 
anten treffe. Zusätzlich bin ich in ver- 
schiedenen Food-Blogs unterwegs  
und tausche mich dort aus.

Abteilungsleiterin  

Käse und Wein

Wein und Käse sind einfach eine perfekte  

Kombination. Darum organisiert Sjirka  

Föhrenbach-Lohrer auch den Einkauf und  

Verkauf für beide Abteilungen, leitet das  

Käse-Team und führt Weinproben und 

Verkostungen durch..

Hobbys: Mein Garten und reisen

Lieblingsessen: 

Wokgemüse
Lieblingsprodukt: 

Olivenöl Kreta und Mediterrane 

Kräuter von Blühzeiten

Im Organix arbeite ich seit: 2009

Ich mag besonders: Unseren Jung- 

pflanzenmarkt zum Start der Gartensaison

Was ich nicht so gern mag: Wenn eine  

Weinpalette beschädigt ausgeliefert wird  

und es Scherben gibt

Das liegt mir besonders am Herzen:  

Meine Käsetheke!

So lasse ich mich inspirieren  

und finde neue Produkte: 

Ich liebe es, im Urlaub Weingüter in Spanien 

und Frankreich zu besuchen und auf Käse-

märkten nach Besonderheiten zu stöbern.

 
backe ich für 

Sie frische 
Waffeln!

 

gibt es von mir 

leckere Tempeh-

Spießchen!

 mache ich für Sie leckere Cicchettiund serviere dazu Chardonnay aus dem Veneto

 mixe ich für Sie meine Lieblings-cocktails!


