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Unser Anspruch ist es, Sie immer wieder mit Neuem zu {iberraschen. Mit neuen
Produkten wie beispielsweise den rein pflanzlichen, ayurvedischen Haarfarben
von Ayluna, aber auch mit neuen Gelegenheiten, sich bei unseren langjdhrigen
Lieferanten aus erster Hand zum Anbau von Bio-Gemiise oder der handwerklichen
Herstellung von Mehl zu informieren. Manchmal ist neu im Grunde uralt, wie beim
Emmer, den Sie bei uns gleich an zwei Terminen neu entdecken kdnnen. Schauen
Sie mal bei uns rein — wir freuen uns immer {iber alte und neue Bekannte!

Ihre Margret und Christof Tenta und das Team von Organix




Driegere Monat neu ber Organix.

Sctén neu: Kogmetik-
Neaterten in angerem Sortiment.

Unsere neue Mitarbeiterin, Verena Rosendahl, stellt
Ihnen Produkte unabhdngiger, ethisch handelnder
Unternehmen in unserem Sortiment vor. Auf jeden Fall
mit dabei: Haarfarben und Haarseifen von Ayluna,
Kosmetik und Kérperpflege-Produkte von Urtekram und
Benecos sowie Scio Babypflege. (10-18 Uhr)

Wieder neu: Tag des Emmers.

Alte Getreidesorten wie der eiweiR- und mineralstoff-
reiche Emmer, Dinkel oder Einkorn erfreuen sich wieder
neuer Beliebtheit. Die Spielberger Miihle stellt sie Ihnen
vor, ldsst Sie Geback, Miisli und Porridge probieren und

gibt Ihnen viele Tipps zur Verwendung beim Kochen
und Backen. (12-18 Uhr)

Newue Ernte: Ein Tag
auf dem Gemdsehauernthof.

Wir machen einen Ausflug auf den Bioland Gemiisehof der

Familie Horz in Filderstadt/Bonlanden. Dort diirfen wir bei der

Kiirbis-Ernte helfen, erfahren auf einer Felder-Rundfahrt mehr
tiber den Anbau von Bio-Gemiise und stdrken uns anschlie-
Rend mit leckerer Kiirbissuppe. (Abfahrt mit dem Bus
9.00 Uhr. Bis ca. 14.30 Uhr)

Anmeldung im Markt. Unkostenbeitrag: 10€ fiir Erwachsene
und 5€ fiir Kinder und Jugendliche bis 14 Jahre

Natirlich neu: Tolle Ergebnisse
mit pflanzlichen Haarfarben.

Unsere Pflanzenhaarfarben sind sanft zu Haaren und
Haut, umweltfreundlich und konsequent tierversuchsfrei.
Verena Rosendahl zeigt Ihnen, wie Sie damit beste Féarbe-
ergebnisse und eine optimale Grauabdeckung erzielen und

stellt Ihnen die neuen ayurvedischen Haarfarben
von Ayluna vor. (Fr. 11-19 Uhr, Sa. 10-18 Uhr)

Urig neu: Seelen mit
vielerfer Getredde.

Barbel Hagele und Margret Tenta erweitern heute
ihr Sortiment ofenfrisch gebackener Seelen mit

zusatzlichen Varianten aus Emmer, Einkorn, Dinkel

und Waldstaudenroggen. (8-14 Uhr)

Newe Kepfe: Kirbisgeister
schuitzen fir Kinder.

Jutta Danz macht mit Kindern gruselig-schaurige
Geister fiir Halloween. Gegen eine Spende fiir unser
chilenisches StraRenkinderprojekt Graneros Kids
diirfen Kinder sich einen Kiirbis aussuchen und
sich bei uns einen Kiirbisgeist schnitzen.
(10-17 Uhr)

Newer Wein: Ausgesuchte
spanische Weine and Tapas.

Anette Ukachu verkostet mit Ihnen Geheimtipps aus
den sonnenverwohnten Anbaugebieten Spaniens und
serviert Ihnen dazu kleine Snacks von unserem Tapas-
Buffet. Begrenzte Teilnehmerzahl. Bitte melden Sie sich
telefonisch, per E-Mail oder personlich an der Kdsetheke
an. Unkostenbeitrag 25€. (Beginn 20.15 Uhr)

Newues Erfatiren: Ausflu
zar Spielberger Mikle.

Gemeinsam geht es mit dem Bus nach Brackenheim.
Dort erfahren wir von Dr. Isabell Hildermann und
Volkmar Spielberger, wie die handwerklich arbeitende
Miihle funktioniert, wie unterschiedliche Mehltypen
entstehen und wie man die Qualitdt von Mehl erkennt.
Wer mochte kann sich sein eigenes Miisli mischen oder
bei einem kleinen Imbiss den Miillern Fragen zu Mehl,
Schrot und Flocken stellen. (Abfahrt mit dem Bus
9.30 Uhr. Bis ca. 15 Uhr)

Anmeldung im Markt. Unkostenbeitrag: 10€ fiir Erwachsene
und 5€ fiir Kinder und Jugendliche bis 14 Jahre.






